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Aktuell werden Athleten/innen nominiert, die der Fördergruppe Leistungssport der 

DUV im Jahr 2010 angehören. Die Fördergruppe Leistungssport wird auf maximal 30 

Teilnehmer begrenzt. 

  

Die Nominierung dieser Fördergruppe ergibt sich aus folgenden Richtlinien bzw. 

Grundsätzen: 

  

- Mitgliedschaft in der Deutschen Ultramarathon-Vereinigung e.V. (Gilt nicht 

für die Gewinner der DUV-Cups) 

- Es werden jeweils die fünf Jahresbesten (M/W) der Kategorien 100 km und 

24 Stunden in die Fördergruppe Leistungssport aufgenommen.  

- Die letzten 10 Plätze in der Fördergruppe Leistungssport der DUV werden 

nach folgenden Kriterien vergeben: 

- Aus hoffnungsvollen Athleten/innen, die die Normen nicht erfüllt haben, 

aber in naher Zukunft in diese Leistungsbereiche vorstoßen können. 

- Aus Athleten/innen, die nicht in den Bereich der entsprechenden Normen 

kommen, aber im Hinblick auf eine gute Mannschaftsplatzierung bei einer 

internationalen Meisterschaft die Mannschaftsleistung abrunden, bzw. nach 

hinten absichern können. 

- Aus Athleten, die nach längerer Wettkampfabstinenz oder nach einer 

Verletzung noch nicht im Bereich einer entsprechenden Leistung sind, die 

eine Nominierung rechtfertigen würde, jedoch in den letzten Jahren (i.d.R. 

der letzten 5 Jahre) Leistungen aufweisen können, die die entsprechenden 

Normen erfüllt haben. 

- Zusätzlich werden die Sieger/innen der DUV-Cups 50 km und 6 Stunden in 

die Fördergruppe Leistungssport aufgenommen. Dies auch ohne eine 

Mitgliedschaft in der DUV. 

  

Sollten im Jahresverlauf weitere Athleten/innen viel versprechende Leistungen 

zeigen (auch im Bereich Marathondistanz), so kann die Fördergruppe Leistungssport 

auch im laufenden Jahr personell aufgestockt werden. Dies kann dann dazu führen, 

dass die Fördergruppe aus mehr als 30 Mitgliedern besteht. 
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Die DUV beabsichtigt Athleten/innen der Fördergruppe zu folgenden internationalen 

Veranstaltungen zu entsenden, um den Athleten/innen die Möglichkeit zu eröffnen, 

sich im Internationalen Vergleich zu beweisen und zu messen.  

  

1. 100 km-Lauf von Kopenhagen/Dänemark, am 24.04.2010  

2. 28. Spartathlon in Athen/Griechenland, vom 24. – 25.09.2010  

  

Von den Fördergruppenmitgliedern wird die Bereitschaft zur Teilnahme an einem 

der beiden Wettkämpfe erwartet. 

  

Die nominierten Athleten/innen werden mind. 3 Monate vor dem Einsatz über ihre 

beabsichtigte Nominierung informiert, damit ein zielgerichtetes Training auf den 

Einsatz erfolgen kann. 

  

Ziel der DUV ist es, zu jeder Veranstaltung 2 komplette Mannschaften und eine/n 

Ersatzläufer/in zu entsenden. 

  

Im Jahr 2009 wurden von der DUV neben ehrenamtlicher Tätigkeit finanzielle Mittel 

in Höhe von 9500,- Euro für Maßnahmen der Fördergruppe eingesetzt. Für 2010 steht 

eine Gesamtsumme von 7000,- Euro zur Verfügung. 

Die DUV stellt konkret folgende Leistungen zur Verfügung: 

  

- komplettes Betreuerteam mit Teamleiter, Teamarzt und mind. 2 weiteren 

Teambetreuern 

- Wettkampfkleidung (Trainingsanzug und Singlet) 

- Reise- und Unterkunftskosten bei Internationalen Einsätzen bis zu einem 

vorher zu  bestimmenden Umfang 

- Trainingslager (nach Möglichkeit für die Athleten kostenlos) mit 

umfangreicher Leistungsdiagnostik 

- Trainingsbetreuung, Trainingssteuerung (falls gewünscht), ganzjährig die 

Möglichkeit der Inanspruchnahme kostenloser Leistungsdiagnostiken, 

Wettkampfplanung und -betreuung 

- Finden von Sponsoren für Sportausstattung, Reisekostenzuschüsse, 

Trainingslager 

- Hilfe bei der Findung von entsprechenden Fachärzten bei Verletzungen 

- Beihilfe bei Physiotherapien 

- Bei Vereinslosigkeit (oder zu weiter Entfernung Verein – Wohnort): 

Vermittlung eines der nächstgelegenen Förderstützpunkte der DUV, der als 

Ansprechpartner in Trainingsfragen zur Verfügung steht und entsprechend 

qualifizierte Trainer aufweisen kann. Ein Vereinsbeitritt des/der geförderten 

Athleten/in ist dazu nicht notwendig. Weiterhin darf der/die Angehörige der 

Fördergruppe Leistungssport die Sporteinrichtungen dieser 

Förderstützpunkte (z.B. Bahntraining) nutzen. 

  

Die Fördergruppe Leistungssport der DUV umfasst folgende Disziplinen, die national 

und international besondere Bedeutung haben (Nationale/Internationale 

Meisterschaften und/oder Internationale Cupveranstaltungen der IAU): 

  

- 50 km Strasse 

- 100 km Strasse 

- 24 Stundenlauf 

- Traillauf (Ultramarathondistanz) 

  

Eine Aufnahme in die Fördergruppe Leistungssport der DUV bedingt die Zusage der 

Athleten/innen, dass diese an den Trainingslagern der DUV teilnehmen und für 

internationale Einsätze zur Verfügung stehen. Ein zielgerichtetes Training der 
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Athleten/innen auf diese sportlichen Jahrshöhepunkte wird durch die DUV 

vorausgesetzt.  

  

Weitere Bedingungen für eine Mitgliedschaft in der Fördergruppe Leistungssport der 

DUV: 

  

- Teilnahme am ersten Trainingslager der DUV im Januar sowie Teilnahme an 

den dort kostenlos durchzuführenden sportmedizinischen Untersuchungen 

- Abgabe einer Anti-Doping-Erklärung an die DUV (von der DUV-Homepage 

herunterzuladen). 

- Eine Mitgliedschaft im VFUM schließt eine Mitgliedschaft in der DUV-

Fördergruppe Leistungssport aus. 

  

Weiterhin erklären sich die Mitglieder der DUV Fördergruppe Leistungssport bereit, 

dass deren Namen mit einem Kurzportrait auf der Homepage der DUV veröffentlicht 

werden.  

  

Von den Mitgliedern der Fördergruppe Leistungssport wird eine Rückmeldung über 

die Teilnahme an Wettkämpfen (Marathon- und Ultramarathonläufe) erwartet. Ein 

kurzer Bericht über den jeweiligen Wettkampf wird, möglichst auch mit 

Bildmaterial, auf der DUV-Homepage veröffentlicht. 

  

  

Für das Präsidium der DUV 

  

Wolfgang Olbrich, DUV-Sportwart, 10/2009 
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