
Vorschau World Cup 100 km Lake Saroma/Japan am 26.6.2005 

DLV-100-km-Nationalteam nominiert 
 
Der Deutsche Leichtathletik-Verband hat die Athletinnen und Athleten für den diesjährigen World Cup 
im 100 km-Lauf nominiert. 
 
Bei den Frauen wird auf die im vergangenen Jahr erfolgreich eingesetzten Athletinnen Tanja Hooß, 
LTF Marpingen, Birgit Schönherr-Hölscher, PV Tria Witten und Simone Stöppler, SSC Hanau-
Rodenbach vertraut. Als vierte Athletin wird Jutta Kolenc von der TG Biberach in Debut im 
Nationalteam geben. 
 

 
 
Foto: Tanja Hooß, erfolgreichste deutsche 100 km-Läuferin der letzten  
         Jahre 
 
Bei den Männern wurde ebenfalls auf bewährte Kräfte zurückgegriffen. Michael Sommer, EK 
Schwaikheim, Dr. Thomas Miksch, TV Jahn-Kempten und Jörg Hooß, LTF Marpingen trugen in dieser 
Zusammensetzung bereits im vergangenen Jahr das Nationaltrikot. Daneben wird auch hier mit 
Michael Becker, LG Leipzig Grünau, ein Athlet erstmals in der Nationalmannschaft eingesetzt. 
 
 

 
 
Foto: Ehemann Jörg Hooß. Er erzielte kürzlich beim Vorbereitungs- 
         marathon in Hamburg mit 2:30:56 h eine neue persönliche Bestzeit! 
 



Allen Athleten/Innen gemeinsam ist, dass sie sich seit Jahresbeginn akribisch auf diesen Wettkampf 
vorbereiten, um auf der schnellen, aber durchaus nicht einfach zu laufenden Strecke um den Lake 
Saroma auf der nördlichsten japanischen Insel Hokkaido die bestmöglichen Ergebnisse zu erzielen. 
Dabei steht, wie immer in den letzten Jahren, das optimale Abschneiden der beiden DLV-Teams in 
der Nationen-Mannschaftswertung im Vordergrund. 
 
Aufgrund der in den vergangenen Wochen erzielten Leistungen bei den Vorbereitungswettkämpfen 
besteht durchaus Grund zum Optimismus, wieder an die guten Leistungen der Vergangenheit 
anknüpfen zu können. 
Die hierfür notwendige Motivation im Team ist jedenfalls schon aufgrund des Austragungsorts bei 
allen Athleten/Innen im Übermaß vorhanden - alles Weitere wird sich durch die Tagesform ergeben�  
 
Autor: Volkmar Mühl, DLV-Nationalteamleiter Ultramarathon und DUV-Präsident 06/2005 


